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5. Realny pacjent w realnym gabinecie.
Dla kogo?

Dla lekarzy, ktorzy pragng poszerzy¢ swoéj warsztat praktyki zawodowej i nauczy¢ sie realnych
mozliwosci osiggniecia rezultatéw. Praktyki faczone na jednej wizycie.

Tematyka: W zaleznosci od potrzeb pacjenta, jego uwarunkowan zdrowotnych, wskazan
i przeciwskazan. Dlaczego nie zawsze mozemy uzy¢ toksyny botulinowej i kwasu
hialuronowego? Dlaczego zawsze nici PDO wymagajg szczegdlnej rozwagi. Techniki tgczone
w tym toksyna botulinowa, kwas hialuronowy, mezoterapia, osocze, nici.

Efekty szkolenia:

Wiedza:

e Uczestnik posiadt wiedze dotyczgcg anatomii gérnej i dolnej czesci twarzy,

e Uczestnik posiadt wiedze o réznych typach i modelach starzenia,

e Uczestnik posiadt wiedze dotyczacg wskazan i przeciwwskazan do zabiegu
ostrzykiwania kwasem hialuronowym, toksyng botulinowsg,

e Uczestnik posiadt wiedze dotyczacg zabiegéw mezoterapii i osocza bogatoptytkowego,

e Uczestnik potrafi samodzielnie zaprojektowac zabieg ostrzykiwania twarzy za pomoca
réznej ilosci materiatu i rdinych technik wstrzykiwania (igta, kaniula) oraz
z wykorzystaniem réznych zabiegow,

e Uczestnik potrafi prawidtowo napisaé i wypetnic karte pacjenta oraz zgode na zabieg,

e Uczestnik potrafi opisa¢ prawidtowo przebieg zabiegu oraz postepowanie po
ostrzyknieciu,

e Uczestnik potrafi prawidtowo okresli¢ dziatania niepozadane po zabiegu i sposéb ich
leczenia.

Umiejetnosci:
e Uczestnik potrafi prawidtowo wykona¢ planowanie poszczegdlnych typéw zabiegdw,
e Uczestnik potrafi prawidtowo wykonaé zabieg iniekcji kwasem hialuronowym, toksyna
botulinowg, osoczem,
e Uczestnik potrafi prawidtowo zaordynowac dalsze leczenie i postepowanie po zabiegu.

Kompetencje spoteczne :
e Uczestnik szkolenia dziata wedtug najwyzszych standardéw postepowania medycznego
poprzez swojg postawe i wiedze,
e Uczestnik jest pracownikiem samodzielnym, potrafigcym zaplanowad iwdrozyc
odpowiedni indywidualny plan zabiegowy dla danego pacjenta,
e Uczestnik szkolenia poprzez wtasny rozwdj jest wysoko ocenianym specjalista.
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Program:

1. Anatomia gérnej i dolnej czesci twarzy,

2. Indywidualizacja zabiegéw estetycznych w zaleznosci od typu starzenia,

3. Omowienie wskazan i przeciwwskazan do poszczegdlnych zabiegdw estetycznych,

4. Indywidualizacja mapowania zabiegdw,

5. Omowienie mozliwych powiktan po zabiegach,

6. Przygotowanie pacjenta do zabiegdw — wywiad, karta pacjenta, mapowanie iniekcji,

7. Praktyka - wykonywanie zabiegédw ostrzykiwania toksyng botulinowg w réznych

proporcjach i rozcienczeniach.

Zajecia odbywajq sie w grupie min 10 oséb.
Cena: 2500 zi.

Prowadzacy: dr n. med. Anita Radtowska



